Meditationsworkshop
in Lauda

Samstag, 6. Januvar 2018
14-18 Uhr

Starte entspannt in das neue Jahr 2018
mit mehr Ruhe, Gluck und
Gelassenheit
Ich zeige dir (d)einen Weg!

Kosten pro Person: 38€
zahlbar bitte vor Ort
Anmeldung und Infos unter 0174 7820406

Veranstaltungsort:
Auszeit - Krativ- und Genusswerkstatt
Marienstr5
97922 Lauda

%
Auszelt

Yoga Namaste

Heidi Ham

www.entspannungfuerdich.de



